Skola vnittornej alchymie

komplexny systémvyutby klasickej ¢nskej medictny

Pozvénka na rok 2025
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O ¢om je Studium?

Uz dalsi rok otvarame komp lexné tro jrocné $tudium zék[adn}'/ch principov ﬁmgovania
&loveka z pohladu klasickej ¢nskej medictny (ccm), feng shui , energo-informaénych
systémov a energeﬁbq/ ludského tela. Stidium posbq/‘me ce[kovy pveh[’ad 0 ﬁmgovani

¢oveka na véeth’/ch jeho urovniach, a to ﬁ/zickej, energeﬁckej, emocnej, menté[nej a

spiritua [nej :

Pre koho?

Pre laikov aj profesioné[ov. Pre t)’/ch, ktori M’adajﬁ odpovede o tom, ¢o sa deje okolo nés a

v nds. O tom ako si vytvarat okolo seba realitu, v ktorej budeme robit vedomé a spravne

rozhodnutia a tak vytvarat svet oso’onej spokojnosﬁ a nap[nenia. Pre t}’/ch, ktori si

uvedowuy'll, %e vietko so sebou stwvisi a h[’adajﬁ prepojenia vattorného sveta loveka s

vonkaj tm okoltm.

Prihl4senie a bliXSie info : P o

web: www. inner-alchemy.eu

mail: info@inner-alchemy.eu
mobil : 0905 234 844
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Prihl4senie a bliXSie info :

web: www. inner-alchemy.eu

mail: info@inner-alchemy.eu
mobil : 0905 234 844

l ko, kedy a kde?

Ide o 3 stupne $tudia v trvani 3 rokov. Jednotlivé tirovne st nastavené tak, aby ako celok
vytvérali komplexn}’/ poh(’ad na veci okolo nds a v nas. V triede bude 20-25 lud, a’oy bol
zabezpeéenjf oso’on)’/ pristup lektora nielen v teoreﬁckj/ch, ale ajv prakﬁck)’/ch Castiach.

Ako kazdy rok tak aj v tomto r. 2025 otvarame LEN jednu vikendovit triedu.

Vidy jeden vikend v mesiaci (sobota, nedela)

K dispozicii budi MP3 nahravky a vietky potrebné materialy. MoZnost sa pripojit aj online cez
Z00M

Zatiatok : 25.-26,janudr 2025 v Bratislave

Détumy stretnuti vikendovej triedy:
1.2025 — 25. - 26. janudr 14.-15. jin
22. - 23. februdr 27. - 28.september — ¥kola v prirode (mimo BA)
22 - 23. marec 18. - 29.0ktéber /7" y
26. - 27. april 22. - 23.november - T ;ﬁ:‘i .
24.- 25. Mij 13. - 1adecember~" \ Xty
Adresa: P e

Bratislava — Prievozsk4 18, Bratislava, kanceldrske priestory frmy DEPLHIA



http://www.inner-alchemy.eu/
mailto:info@inner-alchemy.eu?subject=z%C3%A1ujem%20o%20%C5%A1t%C3%BAdium

Prihl4senie a bliXSie info :

web: www. inner-alchemy.eu

mail: info@inner-alchemy.eu
mobil : 0905 234 844

Polas roku mévame rézne akcie ako FIRST MINUTE alebo LAST MINUTE

Teraz be¥t akcia FIRSTMINUTE : do 30.4.2024 je cena za roéntk len 1000 €

1200€/rok.........do 31.12.2024 1500€ [vok........ po 3112.2024
Moznost platbu rozdelit na 2 spldtky (650/650) alebo 3 splatky (500/500/500)

Pontikame skvqo inové z[’avy a z[’avy pre Vodinn}'/ch pris[uénikov
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- Tedria Yin/Yang a symbolika &isiel

- Teéria 5 elementov

* Udenie o vntitornych orgénoch a
vnitornostiach a ich vzdjomného prepojenia

* Energia Qi (échi), krv a telesné tekutiny

* Vonkajie a vatitorné priciny chordb

* Prakticka diagnostika pulzu

- Diagnostika tela, tvére a jazyka

* Moxovanie

- Zaklady Feng shui

a Bioenergetika loveka, energo—informaén)’/

systém oveka, pracas kyvad[om

* Qigong — zdravotné energetické cvicenia

- Kultivatné a meditatné ’cechniky

12 riadnych akupunktiomych drgh —
meridignov, ich vonkajéi avnutorny priebeh a
prepojenia v rémci tela

. Akupunkhﬁme Ioody na tele, ich ﬁmkcie 2
vyuZitie

+ Teérie kmeriov a vetiev WU YUN LIU Q1

+ Prakticka diagnosﬁka pulzu

- Tvorba zdravotnq' energetickej mapy loveka a
Vplyvy roku najednotlivé roéniky

: Symbolika ludského tela a chordb

* Pouitie akupunk‘cﬁmych bodov v ramci
individualne nastavenej terapie pod[’a datumu
narodenia klienta

- Bankovanie

- Qigong — zdravotné energeﬁcké cvicenia

- Kultivatné a meditatné tec'/miky

+ Teéria kmetiov a vetiev WU YUN LIUL Ql,
individudlna terapia a prevencia podla détumu
narodenia klienta

* 8 mimoriadnych akupunktiomych drah —
meridianov

* Dietetika - lietha jedlom

* Aurikuloterapia - mikrosystém ucha

* Prakticka diagnostika pulzu

* Kazuistiky najéastejsie sa vyskytujticich chordb v
beznom Zivote

» Zpadné byliny z pohladu klasickej &nskej
medictny a ich vyuZitie v terapii

- VywZitie bezne dostupnych éinskych ]oyh

> 4
ot n

terapii e : :

ngng — zdravotné energetlcke cvicenia

_apmmanl Kultwacne a med%ighé techmky

A \_



. Lektori $ko [y

Lektorka: Bc. Petra Bil4
| a 7-roénd prax ako praktik a terapeut klasickej &inskej

g 't ;
& "l
.
o
e ,
it
5
LE) A
i S
|

mediciny a éinskej ﬁftoterapie
O Cerﬁﬁkované $tidium éinskej mediciny TCM Long Men —

E Ceska repubﬁka
0 Cerﬁﬁkované $tidium éinskej f}/toterapie TCM Institut —
Ceska repubﬁka

Studium konéﬁtuénej tao isﬁckej akupuk’tary kmetiov a vetiev

Lektor:  Ing. Roman Odzgan

* Studium lfonéﬁtuénej taoistickej akupuktiry kmeiiov X /{‘3;;;\
avetiev (Svédsko) P PR,
¢ Studium akupunktiry 5 elementov (Svédsko) i SN

S IS -
* Dlhorotné $tudium feng shui —t ~n o




Socidlne siete

FaceBook: https://www.facebook.com/nnerAlchemyEU
Instagram: https://www.instagram.com/inneralchemyeu/
TikTok:  https://www.tiktok.com/@inneralchemyeu

a videa ndjdete na nasej stranke v sekcii Video alebo
YT: https://www.youtube.com/channel/UCZU39-SCpstaHsmDS-GlcSw

Garant proj ektu

]ng Petr B[ly
20-roénd prax ako praktik a terapeut klasickej énskej medictny, konzultant v oblasti zdravia,
psychodiagnostiky a life kou¢ingu
*  Certifikované 4. rotné $tiidium Univerzity Guang Ming Beijing, Praha
odbor: akupunktira a moxibicia s praxou v Dong Zhi Men Hospital, Peking, Cina
*  Studium Yisjing, éinskej astrolgie a symboliky chordb z pohladu Yisjing a akupunktiry (Franctizsko)
* Studium energoinformacnych systémov a vonkajsich vplyvov na ¢loveka

*  Studium konstituénej taoistickej akupuktiry kmerov a vetiev a akupunktiry 5 elementov (Svédsko, 1zrael)

| Podkasty klasickej ¢inskej medictny

Info kimerioch a klasickej éinskej medicine si viete vypolut na nadej stranke v sekcii Podcasty alebo:
Spotify: \
https://open.spotify.com/show/1PZxeErdsomgkMgxxklgts, f >
Applepodcast: P i,
https://podcasts.apple.com/sk/podcast/podkast- k[astckj; -%C4%8D%C8%ADnskej- w/{‘dtc%Cz%ADnv/ E %
id15415594952fbclid=IwAR13 USDLhLGtkM\G’AWZszvSZSOMRmuﬁd H%LLWTwmﬂRWEw

Podmaz: - -
https://podmaz.sk/podcast/podkast-klasickej- cmskel medlcmv
Google Podcasts ;
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https://podcasts.apple.com/sk/podcast/podkast-klasickej-%C4%8D%C3%ADnskej-medic%C3%ADny/id1541559495?fbclid=IwAR13_USDLhiGtkMVPAWZwoWzvSz80qRmpvJUwHdJq7q5ALk37Twm7L5yvEw
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i Ukdzky z materialov

@ Kvalita kmena JIA — GB v zemi

nowy znak: W starj znak: ‘T'

Stary znak: vysoky muz v helme a brneni, pripraveny na boj

- © 5
o Oddlely @ V prirode: Borovica, Jedla, symbol rjchleho rastu smerom k nebu

lai

@ Znak: JIA ukazuje korefi, pGEik v zarodku opusfajici ochranny obal,
na uplnomzaciatku rastu. Koren v tvrdom obale, ktory je treba rozlusknut.

-
@ Vyznam: Energia vyhonku, ktory je prvy po zime (YIN), energia zimy, ktors ide na
vychod - jar (YANG v YANGU) ~ e i

kli¢iaci vyhonok

The Lung primary channel

Yang / Symbolizuje kreativitu, vynorenie sa, objaveniesa, pnhotrxvﬂsf sllnvdynamlckv pohyb.
/f 1. rok 10 roéného cyklu, vela sily smerom dopredu, zauateknovvc %ﬁ;

Shao

Yang

LUS5  Chize (Motiar v oblasti lakt’a, Rg

Ulnarna baZina, mokrad”)
I3 Vysvetlenic nazvu:
Zuak chi znamena meritko,
| alebo ulnamy: Chi odkazuje
| naulnimuplochu(od lakta po
zapiistie).znak 2¢ znamena
mokrad’, bahnisko.
GUI TANG — sala démona
‘ GUI SHU -~ prijatie démona

Loka cin bodu:

nachidzasa v prichlbinena
radialnej ploche ( od lakt'ak
zépastin) kubitalnej jamky. Bod
Tokalizujeme s Fahko pokicenou

pazoua dlaiiou vytotenou vpred
ryhe a na vonkajiej
strane slachy m. biceps brachii

@Zdravy pulz Y = LR v kove

NEBO ZEM

+ Tvrdtiakvalita pulzu, menej substancie,
tensi, pohybiivyatrochu pinsi.

* Akje pulzvelmitwdy, je tam vefakovu
(aleboblokovandal),

www.;;ﬂ;N N E R'ALH E .eu
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L{ka’éky z materidlov

Liecenie postoja kmeria Yl - LR v kove

. £ o

udriat PO v poriadku, ak je v poriadku fyzické telo, o pedeft je yrovnand. Ak sa

nehybe telo, stuhd a) svaly, vEetky eméeie v stuhnutich sualoch

L

Emaciondlne vyjadrenie sa pohybom — tanee, u mladiich aspof razmesalne

i€ na disko, wypit si 3 whiri{ 2 emociondine

| ooy S

e

Patrebuji datyky, hoel ich neched — emacianding starostlivost, kad s sami - masds,

fyzicy dotyk. Harmonizovanie emcii cot s xublnu aktivity
Cudia  tohto kmefia potrebuli vavEadBecnot ejakihgs

@ Host a hostitel

2 ,p,‘h,a

VHODNY ROVNAKY
fizkm NIGITEL ew——
(ke) / f
’ T
|M”. |M-m.“| .Wml |4‘M”~.h| NEVHODNY ) NEVHODNP™i" i
— — : L NIEITEE . TVORITEL Aty -
(xiang ke) e’

(SJ 1L aleTls - Grslelils
812220362928 2055

Patologia:
- Silns stagnacia dreva (kmen aj vetva aj
sddiel)
Oslabenie SP (kmed;
Horko + ohert + sucho (kme#, vetva, oddiel

- Emacionalita vs tvrdost (kmef, vetva, oddiel|
—udusené emacie

Kmeii: YI (LR v kove)

Vetva: LI (zajac)

Oddiel: Yang Ming (sucho)
Chybajuci organ: TE, BL, KI, HT

VHODNY gy /]
TVORITEL s Kidney
(sheng)

{ifan shem'fi'f'_:; s, =
PRt v .

8 ... ENNER-ALCHEMY..

saratly
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Uk4Zky z materialov 2

L\
@ Lieéba dreva cez akupunktiru
Transformaéné body
SI3, PCY, HT9, TE3 (+TE2)
y ; Xl bod LR (LR 6)
Uvofnenle a GB (GB 36)
stagnacie
dreva
GUI pre LR (GV16 ) &
St . pre GB (GV23)
LR BL 16, (47) Oknddoneba 270
® v LR 13 Sl17{drevo)™ ™ Bedy LR alebo
GB: BL 19, (48)
GB (YUAN, X1, DREVO, GUI)
+ SP 16
ARt
,M;-»ff"l‘: el
En«leh:kv\luuklu
EY et el g
s, o, i,
e
y ety e rem sy
Q,J Popis kmeria / roku e
SEZONY / Fazy fivota :‘e Ktors néstiatf dopredu,
[2Y Zdravy pulz YI - LR v kove gt X S el = Bpesine rint oo
9 sl ocou| camelp o) ‘ e g:?;v:.mw;«,,.
= ot ' ' i Pt pfiagaecoa emioina .
JIA (GB) 1 | | 5 \
1 1 1
Ji(sP) NEVHODNY NEW DM NEVHODNY N
NICITES NICITEL
(XIANG (opatny) KE YIANG. 'aaa n,m[ XIANG (opacnj) KE) (XIANK
ZdeD o O VdoZ 75‘-“\‘" ~ 3 .

NEVHODNY NICITEL (XIANG (opaény) KE cyklus ) vo vietkyjch fazach roku / Zivota = rozvoj o vigtkych fazach T
P

nebude takj ako sa oéakiva, vactky fazy dramatické a napite, Zivol proti namspochapenic si vypitis
vietkjch sil, prechod do daléc fazy problematicky UIA viac yangovy ska 11— ext rejav N 3 -
gLVl g A
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