Skola vnittornej alchymie

komplexny systémvyutby klasickej ¢nskej medictny

Pozvénka na rok 2025
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O ¢om je Studium?

Uz dalsi rok otvarame komp lexné tro jrocné $tudium zék[adn}'/ch principov ﬁmgovania
&loveka z pohladu klasickej ¢nskej medictny (ccm), feng shui , energo-informaénych
systémov a energeﬁbq/ ludského tela. Stidium posbq/‘me ce[kovy pveh[’ad 0 ﬁmgovani

¢oveka na véeth’/ch jeho urovniach, a to ﬁ/zickej, energeﬁckej, emocnej, menté[nej a

spiritua [nej :

Pre koho?

Pre laikov aj profesioné[ov. Pre t)’/ch, ktori M’adajﬁ odpovede o tom, ¢o sa deje okolo nés a

v nds. O tom ako si vytvarat okolo seba realitu, v ktorej budeme robit vedomé a spravne
rozhodnutia a tak vytvarat svet oso’onej spokojnosﬁ a nap[nenia. Pre t}’/ch, ktori si

uvedowuy'll, %e vietko so sebou stwvisi a h[’adajﬁ prepojenia vautorného sveta loveka s

vonkaj tm okoltm.

Prihldsenie a blizie info : «“«\

web: www. inner-alchemy.eu

mail: info@inner-alchemy.eu
mobil : 0905 234 844
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Prihl4senie a bliXSie info :

web: www. inner-alchemy.eu

mail: info@inner-alchemy.eu
mobil : 0905 234 844

l ko, kedy a kde? :

Ide o 3 stupne $tudia v trvani 3 rokov. Jednotlivé tirovne st nastavené tak, aby ako celok
vytvérali komplexn}’/ poh(’ad na veci okolo nds a v nas. V triede bude 20-25 lud, a’oy bol
zabezpeéenjf oso’on)’/ pristup lektora nielen v teoreﬁckj/ch, ale ajv prakﬁck)’/ch Castiach.

Ako kazdy rok tak aj v tomto r. 2025 otvarame LEN jednu vikendovit triedu.

Vidy jeden vikend v mesiaci (sobota, nedela)

K dispozicii budi MP3 nahravky a vietky potrebné materialy. MoZnost sa pripojit aj online cez
Z00M

Zatiatok : 25.-26,janudr 2025 v Brafislave

Détumy stretnuti vikendovej triedy:
1.2025 — 25. - 26. janudr 14.-15. jun
22. - 23. februdr 27. - 28.september — ¥kola v prirode (mlmo BA)
22 - 23. marec 18. - 29.0ktéber
B
19. - 20. apr[[ 22, - 23.november - SR ,/"l -
24.- 25. M4 13.- 14ﬁdecember’* / N
i f.r :
Adresa: P — e

Bratislava — Prievozsk4 18, Bratlslava, T priestory fi wirg DEPLHIA
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Prihl4senie a bliXSie info :

web: www. inner-alchemy.eu

mail: info@inner-alchemy.eu
mobil : 0905 234 844

Polas roku mévame rézne akcie ako FIRST MINUTE alebo LAST MINUTE

Teraz be# akcia FIRSTMINUTE : do 30.4.2024 je cena za roéntk len 1000 €

1200€/rok.........do 31.12.2024 1500€ [vok........ po 3112.2024
Moznost platbu rozdelit na 2 spldtky (650/650) alebo 3 splatky (500/500/500)

Pontikame skvqo inové z[’avy a z[’avy pre Vodinn}'/ch pris[uénikov
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- Tedria Yin/Yang a symbolika &isiel

- Teéria 5 elementov

* Udenie o vntitornych orgénoch a
vnitornostiach a ich vzdjomného prepojenia

* Energia Qi (échi), krv a telesné tekutiny

* Vonkajie a vatitorné priciny chordb

* Prakticka diagnostika pulzu

- Diagnostika tela, tvére a jazyka

* Moxovanie

- Zaklady Feng shui

a Bioenergetika loveka, energo—informaén)’/

systém oveka, pracas kyvad[om

* Qigong — zdravotné energetické cvicenia

- Kultivatné a meditatné ’cechniky

12 riadnych akupunktiomych drgh —
meridignov, ich vonkajéi avnutorny priebeh a
prepojenia v rémci tela

. Akupunkhﬁme Ioody na tele, ich ﬁmkcie 2
vyuZitie

+ Teérie kmeriov a vetiev WU YUN LIU Q1

+ Prakticka diagnosﬁka pulzu

- Tvorba zdravotnq' energetickej mapy loveka a
Vplyvy roku najednotlivé roéniky

: Symbolika ludského tela a chordb

* Pouitie akupunk‘cﬁmych bodov v ramci
individualne nastavenej terapie pod[’a datumu
narodenia klienta

- Bankovanie

- Qigong — zdravotné energeﬁcké cvicenia

- Kultivatné a meditatné tec'/miky

+ Teéria kmetiov a vetiev WU YUN LIUL Ql,
individudlna terapia a prevencia podla détumu
narodenia klienta

* 8 mimoriadnych akupunktiomych drah —
meridianov

* Dietetika - lietha jedlom

* Aurikuloterapia - mikrosystém ucha

* Prakticka diagnostika pulzu

» Kazuistiky najéastejsie sa vyskytujticich chordb v
beznom Zivote

» Zpadné byliny z pohladu klasickej &nskej
medictny a ich vyuZitie v terapii

- VywZitie bezne dostupnych éinskych ]oyh

> 4
o> R

terapii G : :

ngng — zdravotné energetlcke cvicenia

sl Kultwacne a meﬁégﬁé techmky

A \_



g Lektori $ko [y

Lektorka: Bc. Petra Bil4
: :_' 7-roénd prax ako praktik a terapeut klasickej ¢inskej

.y at }
i
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t } L

mediciny a éinskej ﬁftoterapie
O Cerﬁﬁkované $tidium éinskej mediciny TCM Long Men —

Ceska repubﬁka
0 Cerﬁﬁkované $tidium éinskej f}/toterapie TCM Institut —
Ceska repubﬁka

Studium konéﬁtuénej tao isﬁckej akupuk’tary kmetiov a vetiev

Lektor:  Ing. Roman Odzgan

* Studium lfonéﬁtuénej taoistickej akupuktiry kmeiiov X /?_féi;\
avetiev (Svédsko) P PR,
¢ Studium akupunktiry 5 elementov (Svédsko) i o SN

R i >~ il -
* Dlhorotné $tudium feng shui — ~nlf o




Socidlne siete

FaceBook: https://www.facebook.com/nnerAlchemyEU
Instagram: https://www.instagram.com/inneralchemyeu/
TikTok:  https://www.tiktok.com/@inneralchemyeu

a videa ndjdete na nasej stranke v sekcii Video alebo
YT: https://www.youtube.com/channel/UCZU39-SCpstaHsmDS-GlcSw

Garant proj ektu

]ng Petr B[ly
20-roénd prax ako praktik a terapeut klasickej énskej medictny, konzultant v oblasti zdravia,
psychodiagnostiky a life kou¢ingu
*  Certifikované 4. rotné $tiidium Univerzity Guang Ming Beijing, Praha
odbor: akupunktira a moxibicia s praxou v Dong Zhi Men Hospital, Peking, Cina
*  Studium Yisjing, éinskej astrolgie a symboliky chordb z pohladu Yisjing a akupunktiry (Franctizsko)
* Studium energoinformacnych systémov a vonkajsich vplyvov na ¢loveka

*  Studium konstituénej taoistickej akupuktiry kmetov a vetiev a akupunktiry 5 elementov (Svédsko, 1zrael)

| Podkasty klasickej ¢inskej medictny

Info kimerioch a klasickej éinskej medicine si viete vypolut na nadej stranke v sekcii Podcasty alebo:
Spotify: \
https://open.spotify.com/show/1PZxeErdsomgkMgxxklgts, f >
Applepodcast: P R
https://podcasts.apple.com/sk/podcast/podkast- k[astckj; -%C4%8D%C8%ADnskej- w/{‘dtc%Cz%ADnv/ E a
id15415594952fbclid=IwAR13 USDLhLGtkM\G’AWZszvSZSOMRmuﬁd H%LLWTwmﬂRWEw

Podmaz: - =
https://podmaz.sk/podcast/podkast-klasickej- cmskel medlcmv
Google Podcasts
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i Ukdzky z materialov

(3’ Kvalita kmena JIA — GB v zemi

nowy znak W stary nak: ‘T'

Stary znak: vysoky muz v helme a brneni, pripraveny na boj

@ Znak: JIA ukazuje korefi, pUicik v zarodku oplfajici ochranny obal,
na uplnomzaciatku rastu. Koren v tvrdom obale, ktory je treba rozldsknut.

klitiaci vyhonok

.

The Lung primary channel

¥ v 5
o Oddlely @ V prirode: Borovica, jedla, symbol njchleho rastu smerem k nebu
s
@ Vyznam: Energia whonku, ktory je prvy po zime (YIN), energia zimy, k:orélder‘-a RY.
Tai wjichod - jar (YANG v YANGU) SRy T WS
Yang / Symbolizuje kreativitu, vynorenie sa, objaveniesa, pnhmtuvﬂsf sllnydynamlckvpahyb
/f 1. rok 10 roéného cyklu, vela sily smerom dopredu, zauatoknovvc Q\%ﬁ'
S R “-—“&u
Shao
Yang

LUS5 Chize (Motiar v oblasti lakt’a, Rg

Ulnarna baZina, mokrad”)
I3 Vysvetlenic nazvu:
Zuak chi znamena meritko,
| aleboulnamy: Chi odkazuje
| naulnimuplochu(od lakta po
zapiistic).znak ¢ znamena
mokrad’, bahnisko.
GUI TANG — sala démona
‘ GUI SHU -~ prijatie démona

Loka cin bodu:

nachidzasa v prichlbinena
radialnej ploche ( od lakt'ak
zépastin) kubitalnej jamky. Bod
Tokalizujeme s Faliko pokicenou
pazoua dlaiiou vytotenou vpred
nakubitalcj ryhe a na vonkajicj
strane slachy m. biceps brachii

@Zdravy pulz YI - LR v kove

NEBO ZEM

* Twrdgiakvalita pulzu, menej substancie,
tensi, pohybiivy atrochu pinsi.

* Akje pulzvelmi twrdy, je tam veTakovu
(alebo blokovandql),

www.éE;N N E R'ALH E .eu

u‘ m’ 2
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L{ka’éky z materidlov

(3, L 2 dlieTs = EEIlETds,
B 20865928 255

Z Patologia
% - Silna stagnacia dreva (kmen aj vetva ]
cddiel

Oslabenie SP (kmen)

Liecenie postoja kmeria Yl - LR v kove £
Horko + ohen + sucho (kmed,

- Emacionalita vs tvrdost (kmeri

: ,

udrtat PO v poriadia, akje v poriadiu fyzicke telo, o] pedet e wrovnans, Ak sa Kmen: Y1 (LR v kove)
nehybe teo, unn 3] sl vetky e  sunnen vsioch et il Goiac)

Oddiel: Yang Ming (sucho)

m Chybaijuci organ: TE, BL, KI, HT
y

Emaciondine vyjadrenie sa pohybom  tanee, u mlad3ich aspof raz mesatne

etva, oddiel
diel

i€ na disko, wypit si a wbiri{ sa emociondlne

q e 27 ke
Potrebujd dotyky, hoci ich nechcd — emocionding starostlivost, ked sd sami - masdl, > i
Fyzicky dotyk. Harmonizovanie emécil caz sexudinu aktivity. = Ry
Cudia  tohto kmeda potrebukis voASeaBEEnostY ..;,mh;..;&‘:-:}i

P
: L

DU Mai - Main Meridian

@ Host a hostitel

_ VHODNY {
TVORITEL s
& (sheng)
2épcha \ 3

<
VHODNY . ROVNAKY
Frixin NICITEL -
(ke) / f

N.,nl NEVHODN¥ ) . NEVHODNY¥ "= 3~ - PO
o) NICITEL TVORITEL e e

(xiang ke) lxiani sher\z)'rg'.k" ; . ~

. WMENNER-ALCHEMV.?Mf

Aaribeia | [[An
borka

| ) |

Aumutca | | Nedostatox VAN |

pavany
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L{ka’éky z materidlov

@Licéba dreva cez akupunkturu ""_-ﬂ
Transformaéné body
S13, PC9, HT9, TE3 (+TE2)

Xl bod LR (LR 6)

Uvolnenie 2 GB (GB 36)

stagnacie
dreva
GUI pre LR (GV16) a
Shu body 6 i ; pre GB (GV23)
ald o i Oknadoneba 77 = A
GB: BL 19, (48) LR 13 SI17-{drevo)®48ady LR alebo
; £ 5P 16 GB (YUAN, X1, DREVO, GUI)
w\‘ﬁ.

R O

~ kreatwny, zvedavy, priamy,
s —mentéina kapacita, jasnamysel,

cie vonitrriedta hnedna druj.

@Popw’s kmena / roku
SEZONY / Fazy iivgta
wad el ek o

*ﬁ Kov li w' VoD ‘I. ﬂ *

@Zdravff pulz YI - LR v kove

* Na zdklade jedne] myLlienky Wivoras-5

= RoKY = | | et i .
JIA (GB) ! ! ! -
i i
JI(sP) NEVHODNY NEVHODNY
NICITES NICITEL

(XIANG (opaenj) KE) (XIANG fa’aa:n-,mi
zdoD o0

NEVHODNY NICITEL (XIANG (opacny) KE eyklus ) vo v:czkycmu.c». roku / fivota = roavoj vo vagtkych
nebude takj ako sa oéakava, vactky fazy dramatické a napite, Zivet proti nam;pochopenic si )
vaetkjch sil, prechod do daléc fazy problematicky (UIA viac yangovy ako” WWM

e vt
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